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讨论提纲
 这门课要讲什么？
 教学计划与实验教学安排
 关于本课程学习的建议

 读文档、上社区、做实验
 搞明白每一步操作的目的
 不放过任何一个问题

 关于本课程教学的要求
 讲授演示同步、重视落地应用
 实训设计考虑操作可行性
 提供实训的软件资源
 提供电子版本的书籍、技术文档
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1.这门课要讲什么？
 本课程讲授云计算与虚拟化技术的基本内容，采用VMware vSpere和

VMware vRealizi平台软件，系统讲授虚拟化系统实现和管理与运维。
 教学内容以应用技术、工程实践为主体，重视学生的实训能力的提升，

案例设计遵循实际应用场景。

 本课程共计54学时，其中讲授36学时、实验18学时。
 在教学安排上，共讲授12讲，完成9个实验。

 实验教学分A、B组进行。
 每两位同学组成一个实验小团队，分配3台计算机。
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1.这门课要讲什么？
 本课程课堂讲授内容分为三个部分：

 第一部分：第1-2讲
 讲授云计算、虚拟化技术的基础知识，并通过公有云应用加强认识和理解。

 第二部分：第3-10讲
 讲授数据中心与云计算基础架构平台VMware vSphere。
 介绍虚拟化、云数据中心、虚拟主机管理与维护，以及高可用方面的知识和操作。

 第三部分：第11-12讲
 讲授云计算管理平台VMware vRealize。
 介绍vRealize Operations和vRealize Log Insight的部署与应用操作。
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1.这门课要讲什么？
 本课程实验教学内容分为四个部分：

 第一部分：实验一、实验二
 作为基础实验，旨在通过对阿里云、VMware WorkStation软件操作和学习，提升对云计算、

虚拟化技术的认识和理解。

 第二部分：实验三、实验四、实验五、实验六
 通过VMware vSphere，掌握虚拟化、云数据中心、虚拟主机操作的具体实现方法，并能

够掌握云计算基础设施的基本操作。

 第三部分：实验七、实验八
 通过VMware vRealize，掌握vRealize Operations和vRealize Log Insight的具体部署，并能

够实现对数据中心的智能运维与优化。

 第四部分：实验九
 结合实际需求，模拟应用场景，完成私有云数据中心建设方案设计，进一步加强对云计算

的整体理解。
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1.这门课要讲什么？
 本课程是专业限选课，是以实训为主题的应用型课程。
 本课程关键词：云计算、虚拟化、解决方案。
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基本原则：

• 通过VMware WorkStation Pro开展实训学习。

• 基于4台Sugon A620、1台Brocade 300 Switch、1台Sugon DS-800开展教学演示。

• 选用VMware vSphere 6.7、vRealize Operations 7.0、vRealize Log Insight 4.7作为教学内容。
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2.教学计划与实验教学安排
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教学周历 /  实验教学计划 /  课程考核项目
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3.关于本课程学习的三点建议
 读文档、上社区、做实验

 多阅读官方的技术文档 https://docs.vmware.com/cn/

 多访问官方的技术社区，使用VMware动手实验室等学习资源
https://communities.vmware.com/community/vmtn/resources/how

 多做几遍实验内容，教学演示的内容主动做

 搞明白每一步操作的目的
 每一步操作都要搞明白：操作目的、有没有其他实现方法
 每一步操作都要弄清楚：操作步骤顺序、各种限制

 不放过任何一个问题
 出错：一定要知道为什么错，不要过度关注成功和结果。
 出错：一定要有多个解决该错误的方法，并进行验证。
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动手练、重复做、多交流
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4.关于本课程教学的四个要求
 讲授演示同步、重视落地应用

 课堂教学：边讲解边演示。
 每个演示项目和案例设计，都选用实际应用场景的常见操作。
 每个案例都力争能够平滑移植到真实应用场景。

 实训设计考虑操作可行性
 实验设计要确保在现有平台环境下能够实现。

 提供实训的软件资源
 教学中的所有软件通过课程网站提供高速下载。

 提供电子版本的书籍、技术文档
 提供电子版本的技术书籍和工具书。
 提供官方技术文档的本地下载。
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轻理论、全演示、重探讨
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5.本课程提供的学习环境
 课程网站：http://cloud.xg.hactcm.edu.cn
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5.本课程提供的学习环境
 教学演示环境：
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6.阅读资料
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